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TIPPS

Ihr Zahnersatz wurde im Auftrag Ihres Zahn-
arztes und in enger Zusammenarbeit mit Ihrem 
regionalen zahntechnischen Labor gefertigt.

[ Soviel ist sicher… ] 
Handwerkliche Erfahrung sowie die Umsetzung neuester 
Erkenntnisse zu Funktionalität, Ästhetik und Körperver-
träglichkeit ermöglichen es, Ihnen diesen hochwertigen 
Zahnersatz in medizintechnisch einwandfreier Qualität 
zu fertigen. Und das ganz individuell auf Ihre persönli-
chen Bedürfnisse abgestimmt.

Damit Sie lange Freude daran haben, 
möchten wir Ihnen einige Tipps und Pflege-
hinweise mit auf den Weg geben.

Dieser funktionelle und ästhetische Zahnersatz 
gibt Ihnen Sicherheit, hebt Ihr Lebens- und 
Selbstwertgefühl – Sie können wieder kraftvoll 
zubeißen und herzhaft lachen.

Zahnersatz bedarf häufig einer gewissen 
Eingewöhnungszeit und erfordert etwas Geduld 
beim „Eintragen“. Wie Ihre eigenen Zähne ist 
auch Zahnersatz anfällig für Verfärbungen und 
Ablagerungen.

Die Prothese mit einer weichen Zahnbürste und 
Zahnpasta über einem mit Wasser gefüllten 
Waschbecken reinigen. So vermeiden Sie, dass 
die Prothese beschädigt wird, falls sie Ihnen 
aus der Hand rutscht.

Vorsicht mit handelsüblichen Reinigungs-
lösungen - bitte fragen Sie Ihren Zahnarzt oder 
Zahntechniker nach verträglichen Mitteln.

Hin und wieder sollten die zahnlosen Stellen 
des Kiefers massiert werden. Leichtes Bürsten 
fördert die Durchblutung und damit die Erhal-
tung des Kiefers.

Bitte die Prothese nie mit zu heißem Wasser 
reinigen, auf keinen Fall auskochen!

[ Reinigung ist das A und O! ]
Zusätzlich zur regelmäßigen Zahnpflege sollten Sie 
Ihren Zahnersatz nach jeder Mahlzeit unter fließendem 
Wasser reinigen und die Mundhöhle gründlich ausspülen.



WICHTIG

An manche Stellen Ihrer Prothese können Sie 
selbst bei sorgfältiger Pflege nicht problemlos 
gelangen.

[ Regelmäßige professionelle Prophylaxe      
          und Reinigung schützen ]
Unser Know-how hilft Ihnen, die gesamte Kaumusku-
latur zu schützen und Frühschäden an Kiefer oder 
Zahnersatz zu erkennen und frühzeitig zu verhindern. 
Um Ihre Mundgesundheit und den Zahnersatz bestmög-
lich zu erhalten, empfehlen wir neben einer regelmäßi-
gen zahnmedizinischen Betreuung eine regelmäßige 
professionelle Reinigung durch unser Labor in halbjähri-
gen Abständen.

Greifen Sie bei Beschwerden an Ihrem Zahner-
satz nie zur Selbsthilfe!

Regelmäßige professionelle Reinigung erhöht 
die Lebensdauer Ihres Zahnersatzes.

Für Ihre Zahnersatz-Prophylaxe im Dentallabor 
vereinbaren Sie bitte die Termine über Ihren 
Zahnarzt.

Bei Fragen zu Ihrem Zahnersatz hilft der wissenschaft- 
liche Beirat des Kuratoriums perfekter Zahnersatz.

www.zahnersatz-spezial.de, Tel. 069/ 605048-00

Der Verband Deutscher Zahntechniker-Innungen (VDZI) 
stellt umfangreiche Informationen zum Zahntechniker-
Handwerk sowie Adressen von lokalen Fachbetrieben 
zur Verfügung. 
www.vdzi.de, Tel. 030/ 8471087-0

Umfassende Informationen rund um Zahnmedizin und 
Zahntechnik erhalten Sie bei proDente.
www.prodente.de, Tel. 0221/ 17099740

Die Zahnärztekammern haben regionale Patienten-
beratungsstellen eingerichtet.
www.bzaek.de, Tel. 030/ 40005-0

INFOS

[ Hilfe mit Rat und Tat ]

transparente Dreieckslasche
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Nehmen Sie dieses Serviceheft bitte zu Ihren 
Prophylaxe-Terminen zum Zahnarzt mit.


